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Cher.e.s ami.e.s, 

 

 En cette nouvelle année qui démarre pour les équipes du Secours Catholique, je m’asso-
cie aux membres du bureau de la délégation pour vous remercier de votre   engagement 
fidèle et précieux auprès des plus fragiles ! 

Comme chaque année au mois de Septembre, vous recevez le guide de formation, outils à 
votre disposition pour vous soutenir dans votre engagement et vos missions. 

Cette année, nous avons une priorité unique, qui est, je le rappelle, le bénévolat.                 
Le Secours Catholique tout entier va se mettre au service du développement du bénévo-
lat et de l’engagement sous toutes ses formes. La formation fait partie intégrante de la vie 
de notre réseau et contribue à l’engagement et la fidélisation des nouveaux acteurs. 

Nous restons plus que jamais convaincus que la formation est un outil essentiel pour ren-
forcer notre capacité d’agir et notre contribution à la société. Elle nous permet de retrouver 
le sens de nos actions, de se nourrir des expériences des autres, de partager, d’apprendre… 
Ce qui est indispensable pour avancer ensemble dans la construction d’un monde juste et 
fraternel ! 
  
Pour cette année 2023 – 2024 nous avons décidé de procéder différemment et de tenter 
un pari : et si on se retrouvait tous ensemble pour se former et partager ?  Et si on organi-
sait un Printemps de la formation ?  3 jours au même endroit, avec des formations, des 
ateliers et de la convivialité, ouvert à tous. Pendant ces 3 jours, plusieurs formations ou 
ateliers seront proposés et chacun pourra s’inscrire selon son intérêt. Nous serons réunis 
dans le même lieu et nous pourrons partager des moments tous ensemble pour se ren-
contrer et échanger. 

Avec l’ensemble des membres du bureau, je vous invite à venir participer au Printemps de 
la formation le 14, 15 et 16 mars 2024. Notez bien dans vos agendas ces dates, nous vous 
attendons nombreux pour avancer ensemble ! 

Alors n’hésitez plus pour vous inscrire ! 
  

A très bientôt donc, au Printemps de la formation… dans la joie ! 

 

Bien fraternellement, 

 

Pascal BOURGUE, 

Président de la délégation de Paris 
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Vous trouverez dans ce guide une présentation des différents programmes et l’ensemble 
des formations disponibles au sein de la délégation de Paris. 

Cette année, la délégation de Paris innove avec une nouvelle formule, complémentaire 
avec les autres propositions durant l’année : le Printemps de la formation ! 

Trois jours de formations consécutifs, jeudi 14, vendredi 15 et samedi 16 mars 2024 vous sont 
proposés et se dérouleront dans un même espace à Paris 

Les formations se dérouleront sur la journée, sur des demi-journées ou encore en soirées 
avec des temps de convivialité en commun avec l’ensemble des participants.  

 
 
IMPORTANT la formation est liée à des équipes et des Caritas. 
L’ensemble des modules de formation présentés ici peuvent être organisés et préparés à la 
demande de votre équipe ou de votre Caritas.  
Une équipe peut  contacter le service Bénévolat-Formation à 
inscriptionformation.750@secours-catholique.org pour organiser une formation.  
 
Ainsi, tout au long de l’année (octobre 2023 à juin 2024) et en fonction des projets des équipes, 
tous les acteurs pourront être formés. 

RAPPEL  service Bénévolat-Formation peut accompagner toute équipe de la délégation de 
Paris qui souhaiterait un soutien pédagogique lors du lancement d’une action ou demande 
spécifique 

 

 
 

 

 

mailto:inscriptionformation.750@secours-catholique.org


 

5 

 

Le jeudi 14, vendredi 15 et le samedi 16 mars 2024,          
nous vivrons notre premier Printemps de la Formation !  

 

 

Être ensemble et apprendre ensemble c’est ce que nous souhaitons vivre au travers de ce    
Printemps.  

Cet apprentissage se fait dans le « savoir-être » autant que dans le « savoir-faire », deux       
facettes de la formation qui se conjuguent intimement pour avancer pas à pas dans la          
construction d’un monde plus juste et fraternel. 

 

Par les rencontres et les échanges qu’elles suscitent, les formations donnent des clés et une 
énergie essentielle pour continuer à avancer !  

 

En regroupant l’essentiel de nos formations au même moment et au même endroit nous      
voulons aller plus loin et se donner un temps pour vivre la formation en délégation.  

 

Dans les mois à venir vous recevrez les modalités pratiques (lieu, horaires) ainsi que le            
programme détaillé des formations proposées pendant le Printemps. 

 

 

 

D’ores et déjà, seul ou avec votre équipe vous pouvez déjà cocher 
ces dates dans votre agenda. 

 

Jeudi 14 mars 2024 

Vendredi 15 mars 2024 

et Samedi 16 mars 2024 
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Certaines de nos formations sont considérées comme fondamentales au démarrage d’une 
activité bénévole et doivent donc être proposées dès la rentrée et de manière récurrentes, 
voici ci après les dates d’ores et déjà fixées pour ces modules :  

Pour tous les nouveaux acteurs de la délégation :  

Être Acteur (une journée en présentiel) 

Jeudi 5 octobre 2023 ;Mardi 21 novembre 2023 ; Mardi 5 décembre 2023 

Être solidaire (une journée en présentiel) 

Vendredi  15 décembre 2023 

Pour tous les nouveaux acteurs de la délégation engagés dans l’apprentissage du      
français 

Animer des ateliers de français aux adultes migrants (deux journées en présentiel)  

12 et 13 octobre 2023  ; 27 janvier et 3 février 2024 

Pour tous les nouveaux acteurs de la délégation en lien ou engagés auprès des            
personnes migrantes 

Introduction au parcours et au droit de séjour des personnes étrangères                                       
(une demi-journée en présentiel) 

Mardi 5 décembre 2023 

Pour tous les nouveaux acteurs de la délégation engagés auprès des personnes de la 
rue 

Se confronter à la vie dans la rue (une  soirée (2h) en présentiel) 

Jeudi 16 novembre 2023 
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 Adressez un mail à l’adresse suivante :  
 inscriptionformation.750@secours-  

 Précisez : 

 votre nom, prénom, et numéro de téléphone, 

 votre activité au sein de la délégation et votre CARITAS de rattachement, 

 le ou les modules que vous souhaitez suivre, ainsi que les dates retenues.  

 Vous recevrez par retour de mail une confirmation de votre inscription. 

 

 Appelez au 07 57 48 64 18 

 N’hésitez pas à laisser un message, en précisant votre numéro de téléphone. 

 

 Pour suivre un module de formation, vous devez obligatoirement vous inscrire            
préalablement selon l’une des deux modalités ci-dessous.  

 Votre inscription est définitive. Dans tous les cas, une demande vous       
a En cas merci de le signaler Cela permettra    

autre personne, le nombre de places étant  

 Vous recevrez une convocation de rappel. Elle vous parviendra une dizaine de jours      
avant la session et vous en précisera les modalités, dont les horaires qui doivent être         
respectés par les r  

 Des formations sont proposées en Vous recevrez en amont un lien 
pour vous connecter à la session de  

Voir page 7. 

Chaque bénévole a un accès à l’intranet  Isidor du Secours Catholique. Sur cet       
intranet vous trouverez des informations sur la vie de la délégation et vous avez ac-
cès à la plateforme formation. 

En cas de difficultés d’accès à cet intranet : 1234@secours-catholique.org 
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Connectez-vous à l’intranet ISIDOR 

https://isidor.secours-catholique.org/ 

Cliquez sur  

MES APPLICATIONS 

Plateforme FORMATION 

COMMENT S’INSCRIRE PAR LA PLATEFORME? 

Cliquez sur  

CATALOGUE DE FORMATIONS 

Utiliser la barre de     

recherches pour  trouver 

une formation                             

avec des mots-clés 

Utiliser la liste qui 

s’affiche et cliquer sur la 

formation à laquelle 

vous souhaitez vous 

inscrire 

Chercher la session avec la date 

qui vous convient et cliquez sur 

« Demander » pour vous inscrire à 

cette session. 

Vous serez sur la liste et vous 

recevrez par mail les informations 

nécessaires pour cette session 

(convocation, horaires…) 
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PROGRAMMES DE FORMATION 

 

PROGRAMME DÉLÉGATION  

Ce programme contient les formations à destination de l’ensemble des bénévoles de la   
délégation de Paris. Vous y trouverez les modules fondamentaux, fortement recommandés 
pour tous les bénévoles ainsi que des formations savoir-être (émotions, prise de recul, sens 
de l’engagement…) afin de prendre soin de soi pour mieux vivre sa mission.  

 

 

PROGRAMME ALPHABÉTISATION / FRANÇAIS LANGUE ÉTRANGÈRE (FLE). 

Ce programme est destiné aux bénévoles engagés dans les activités d’alphabétisation et 
des ateliers de français langue étrangère. Ces formations vous donneront des éléments 
indispensables (outils, technique d’animation, posture, supports pédagogiques..) pour réali-
ser votre mission. 

 

PROGRAMME ERRANCE 

Ce programme regroupe les formations destinées aux bénévoles qui accueillent et           
accompagnent les personnes à la rue (tournée de rue, accueil de jour, accueils convi-
viaux…). Ces modules vous donneront des clés pour mieux comprendre et accueillir les 
personnes vivant dans la rue.  

 

PROGRAMME MIGRANT 

Ce programme  regroupe l’ensemble des formations destinées aux bénévoles engagés 
dans l’accompagnement des personnes migrantes. Ces modules vous apporteront une             
compréhension des statuts et des situations administratives, des outils, postures d ’accueil 
et d’accompagnement  pour vous soutenir dans votre engagement.  

 

PROGRAMME ACTION COLLECTIVE 

Ce programme est à destination des bénévoles engagés dans des groupes ou des           
dynamiques collectives, et également aux bénévoles qui s’interrogent  sur l’action collec-
tive au Secours Catholique. Ces formations vous permettront d’approfondir la notion de            
participation, d’agir ensemble et vous donneront les clés et outils nécessaires pour lancer 
et soutenir une action collective.  

 

PROGRAMME HÉBERGEMENT/LOGEMENT 

Ce programme est destiné aux bénévoles engagés sur la question de l’hébergement et du 
logement mais également aux bénévoles en posture d’accueil. Ces formations vous           
permettront de comprendre et connaître les différents principes et dispositifs existants  
ainsi que le positionnement du Secours Catholique sur ce sujet.  

 

 

 
 

INSCRIRE PAR LA PLATEFORME? 
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ÊTRE ACTEUR : BIENVENUE À LA DÉLÉGATION DE PARIS                                               
Une journée en présentiel (9h30-17h30) animée par des acteurs du Secours Catholique 

 
OBJECTIFS 

 Mieux connaître le projet, les missions et l’organisation du Secours Catholique-Caritas France. 

 S’approprier la pédagogie de l’association, les orientations et les priorités                                        
de la délégation de Paris. 

 Découvrir les activités déployées à Paris et les liens avec nos partenaires. 

 

 

 

 

ÊTRE SOLIDAIRE :                                                                                                                       
COMPRENDRE LA PRÉCARITÉ ET LES PAUVRETÉS À PARIS                                                              
Une journée en présentiel (9h30-17h30) animée par des acteurs du Secours Catholique 

 
OBJECTIFS 

 Découvrir les diverses formes de pauvreté à Paris, identifier des points de repères. 

 Comprendre l’origine des situations de précarité rencontrées. 

 Appréhender les politiques de solidarité. 

 Analyser les causes de la pauvreté pour pouvoir agir. 

 

 

 

ÊTRE EN RELATION                                                                                                                        
Une journée en présentiel (9h30-17h30) animée par des acteurs du Secours Catho-
lique 

 
OBJECTIFS 

 Apprendre à avoir la bonne posture pour tout type d’action. 

 Se positionner dans la convivialité et entrer en contact, s’investir dans l’écoute. 

 Savoir orienter : en interne et en externe (partenaires). 
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L’ACCUEIL DES ÉMOTIONS, LES SIENNES ET CELLES DES AUTRES                                   
Une journée en présentiel (9h30-17h30) animée par Madame Le Rosier Anne Paule 

Dans la relation et la relation d’aide, les émotions sont permanentes : un véritable 
langage à décrypter pour pouvoir comprendre ce qui est en jeu pour les personnes, 
celles qui sont accompagnées et celles qui accompagnent.  

Comprendre les émotions pour s’en servir comme d’une force 
 

 
OBJECTIFS 

 Découvrir les émotions et leurs fonctions. 

 Se familiariser avec le langage de l’intelligence émotionnelle. 

 Expérimenter des situations d’accueil d’émotions fortes. 

 Découverte de la communication non violente pour accueillir les émotions. 

 

 

 

PRENDRE SOIN DE SOI POUR PRENDRE SOIN DES AUTRES                                      
Une journée en présentiel (9h30-17h30) animée par l’IEDH 

 
OBJECTIFS 

  

 
 

 Identifier ses ressources personnelles et institutionnelles afin de mieux gérer les       
situations complexes et prévenir le risque d’épuisement. 

  

. 
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STIMULER LA PAROLE                                                                                                                      
Une journée en présentiel (9h30-17h30) animée par l’IEDH 

 
OBJECTIFS 

 Favorise  de la parole de chacun. 

 Savoir animer un groupe de parole, une réunion. 

 Développer présence et confiance en soi. 

 S’adapter aux situations inattendues, recentrer sur le thème. 

 

 

ACCUEILLIR SON SENTIMENT D’IMPUISSANCE                                                                     
Une journée en présentiel (9h30-17h30) animée par Madame Le Rosier Anne Paule 
 
OBJECTIFS 

 Comprendre d’où vient le sentiment d’impuissance et ce qu’il est. 

  

Faire la part des choses entre ce qui et ce qui appartient à l’autre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

©ELODIE PERRIOT/ 
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ANIMER DES ATELIERS DE FRANÇAIS POUR DES ADULTES MIGRANTS             
Deux journées en présentiel (9h30- 17h30) animée par Madame Mammar Fatma 

OBJECTIFS 

 Connaître les publics en difficulté linguistique : alphabétisation, illettrisme, Français 
Langue Etrangère (FLE).  

 Développer ses compétences de formateur bénévole dans l’accompagnement et la    
formation des migrants : approche des méthodes, outils, supports, démarches              
pédagogiques, techniques d’animation… 

 Savoir construire une progression pédagogique, élaborer une séquence pédagogique. 

 Découvrir des techniques d’animation.  

  Favoriser l’autonomie socio-langagière des personnes migrantes par la mise en place        
d’ateliers adaptés à leurs besoins.  

 Favoriser l’intégration sociale, citoyenne et professionnelle des personnes migrantes. 

ANIMER DES ATELIERS D'ALPHABÉTISATION                                                                       
Une journée  en présentiel (9h30- 17h30) animée par Madame Aguilar Marion 

OBJECTIFS 

 Connaître les publics et les besoins de chacun.  

 Découvrir les méthodologies efficaces pour apprendre à lire et à écrire à l’âge adulte.  

 Découvrir et analyser les outils didactiques et les ressources pour apprendre à lire et à 
écrire à l’âge adulte.  

 Valoriser la place de l’oral dans l’apprentissage de la lecture et de l’écriture.  

 Définir des objectifs réalistes et motivants pour son groupe d’apprenants lecteurs-
scripteurs débutants.  

GÉRER L’HÉTÉROGÉNÉITÉ D’UN GROUPE D’APPRENANTS                                      
Une journée  en présentiel (9h30- 17h30) animée par Madame Aguilar Marion 

OBJECTIFS 

 Repérer les différentes formes d'hétérogénéité. 

 Identifier les besoins des apprenants et déterminer des objectifs à partir de supports       
pédagogiques (manuels accessibles dans notre lieu ressources). 

 Acquérir des outils d’animation pour varier les séances et gérer l’hétérogénéité (comment 
individualiser ? Quelles activités en groupe ? Quels entraînements à réaliser en                      
autonomie ?). 

 Organiser ses séances et proposer une progression pédagogique pertinente. 
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INTÉGRER LA DIMENSION LUDIQUE DANS SES ATELIERS                                               
Une journée  en présentiel (9h30- 17h30) animée par Madame Skrika Valérie 

OBJECTIFS 

 Favoriser l'autonomie de l'apprenant en développant ses compétences de                                   
communication dans les situations de la vie quotidienne.  

 Utiliser des techniques ludiques et théâtrales pour y parvenir.  

 Réfléchir à l'intérêt de l'approche ludique dans le processus d'apprentissage d'une 
langue. 

 Présentation et découverte de jeux à mettre en place.  

 Mise en pratique de ces jeux et co-construction d'activités ludiques.  

TRAVAILLER LA PHONÉTIQUE EN ATELIER DE FRANÇAIS                                                    
Une journée  en présentiel (9h30- 17h30) animée par Madame Aguilar Marion 

OBJECTIFS 

 Etre capable d’enseigner efficacement les contenus phonétiques.  

 Découvrir des activités ludiques de correction phonétique.  

 Apprendre à intégrer la correction phonétique au sein des séances de cours.  

EVALUER LE NIVEAU DES APPRENANTS                                                                           
Une journée  en présentiel (9h30- 17h30) animée par Madame Aguilar Marion 

OBJECTIFS 

 Comprendre la logique, le sens, l’esprit et l’utilité des tests de niveaux.  

 Accueillir, soigner ce temps de « première rencontre » tout en présentant et justifiant le 
test du Secours Catholique. 

 Connaître les niveaux du CECRL et savoir situer quelqu’un sur les 4 compétences              
langagières de base. 

 Connaître les tests de niveau du Secours Catholique et les faire passer. 

 Distinguer rapidement un profil Alpha d’un profil FLE quand on fait passer un test de    
niveau.  

 Constituer des groupes de niveaux à partir des tests du Secours Catholique complétés.  

 

ÊTRE BÉNÉVOLE APPRENTISSAGE DU FRANÇAIS AU SECOURS CATHOLIQUE :     
DES REPÈRES POUR MA PRATIQUE 

 Mieux connaître les situations des personnes migrantes rencontrées lors des ateliers de 
français.  

 Découvrir le cadre de l’apprentissage du français au Secours Catholique.  

 Positionnement politique et plaidoyer et son utilité pour sa pratique. 

 Échanger sur ses pratiques et se situer par rapport au cadre de l’association afin d’acqué-
rir une culture commune.  
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DE L’ORIENTATION À LA MISE EN RELATION                                                                             
Deux heures en présentiel ou en visio animée par des acteurs du Secours Catholique 

OBJECTIFS 

 Principe de l’accueil et de l’orientation au Secours Catholique. 

 Vers qui orienter ?  

 Outils, mémo pour faciliter l’orientation.  

SE CONFRONTER À LA VIE DANS LA RUE                                                                               
Deux heures en présentiel (18h30 - 21h00) animée par des acteurs du Secours Catholique 

OBJECTIFS 

 Comprendre les personnes en situation de rue rencontrées en accueil de jour, en accueil 
de rue et en tournées : leurs besoins, leurs désirs, leurs craintes. 

 Connaître le positionnement du Secours Catholique dans l’accompagnement des grands 
exclus. 

 Les conditions de la vie dans la rue et les sources de la désocialisation. 

 Les différents publics de la rue : personnes isolées, migrants, familles. 

 Possibilités et limites de l’accompagnement. 

 

 

©VINCENT BOISOT / SCCF 
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FAIRE FACE À LA VIOLENCE                                                                                                           
Une journée en présentiel (9h30- 17h30)  animée par Madame Le Rosier Anne Paule 

OBJECTIFS 

 Développer son savoir-être relationnel pour apaiser les relations. 

 Identifier les facteurs qui favorisent  les attitudes à éviter ou à         
adopter pour prévenir la violence. 

 Acquérir des clés pour réagir en situation de crise. 

 
MIEUX COMPRENDRE LA SOUFFRANCE PSYCHIQUE                                                          
Une journée en présentiel (9h30- 17h30)   

OBJECTIFS 

 Découvrir une approche des pathologies psychiques. 

 Identifier les symptômes des fragilités psychiques. 

 Adopter le bon comportement. 

 Connaître les dispositifs de soins : se positionner dans la chaîne d’accompagnement. 

SENSIBILISATION AUX ADDICTIONS                                                                                                  
Une journée en présentiel (9h30- 17h30)   

OBJECTIFS 

 Comprendre la dépendance pour mieux accueillir les personnes en difficulté avec l’alcool. 

 Oser parler d’alcool ; apprendre à intervenir sans demande explicite. 

 Mieux comprendre les comportements des personnes prenant des substances . 

 Comprendre l’accompagnement proposé via la Réduction Des Risques et le rôle                 
des CAARUD. 

 Echanger autour de la place et des postures à adopter en tant que bénévole. 

ALLER VERS LES PERSONNES EN GRANDE PRÉCARITÉ                                                             
Une journée en présentiel (9h30- 17h30)  animée par des acteurs du Secours Catholique et 
l’IEDH. 

OBJECTIFS 

 Mieux comprendre les personnes en grande précarité. 

 Connaître la posture de bénévole du Secours Catholique. 

 Comprendre les spécificités d'une rencontre à la rue ou dans un accueil. 

 L’entrée en contact : une étape essentielle dans la construction du lien. 

 L’accompagnement et l’intervention dans la rue, dans un accueil : formes et particularités. 
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INTRODUCTION AU PARCOURS ET AU DROIT DE SÉJOUR DES PERSONNES 
ÉTRANGÈRES                                                                                                                                 
Une demi-journée en présentiel animée par des acteurs du Secours Catholique. 

OBJECTIFS 

 Connaitre le vocabulaire en lien avec la migration 

 Comprendre le cadre législatif autour des personnes étrangères 

 Mieux appréhender le parcours des personnes étrangère en France  

 Les différentes cartes de séjour des personnes étrangères en France  

LES ROMS, LES CONNAÎTRE, AGIR AVEC EUX                                                                    
Deux heures en présentiel (18h30 - 21h00) animée par des acteurs du Secours Catholique 

OBJECTIFS 

 Au-delà de tous les clichés et des inquiétudes, découvrir la diversité de ces personnes, 
les raisons de leur migration, ses modalités (différentes de celles des migrants extra euro-
péens), leurs attentes…  

 Mieux comprendre et savoir comment agir avec eux, avec toutes les difficultés, les limites 
et aussi les joies de l’accompagnement. 

 

ÊTRE ACTEUR DE SENSIBILISATION AU CHANGEMENT DE REGARD                  
SUR LES MIGRANTS                                                                                                                                 
Une journée en présentiel (9h30- 17h30) animée par des acteurs du Secours Catholique  

OBJECTIFS 

 Mieux comprendre les enjeux migratoires. 

 S’approprier le positionnement national et international du Secours Catholique pour être 
en capacité de sensibiliser nos paroisses et nos équipes.  

 Acquérir des outils pour participer au changement de regard sur les personnes migrantes.  
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SESSION  MIGRANT ÎLE DE FRANCE                                                                                                 
Trois journées en présentiel (9h30- 17h30) animée par des acteurs du Secours Catholique  

 
OBJECTIFS 

 Découvrir les bases du droit des étrangers (droit au séjour et les grandes étapes de la        
procédure d’asile),  

 Appréhender l’accompagnement au séjour des personnes « sans papiers » et  repérer les 
droits sociaux des personnes étrangères et les différents cas d’OQTF.  

 Connaître les valeurs du Secours Catholique et s’interroger sur le rôle de l’accompagnant 
à l’égard des personnes exilées. 

 

Journée 1 : Présentation du droit au séjour et du droit d’asile en France 

 

 Discerner les différentes situations et parcours administratifs des personnes migrantes. 

 Découvrir les valeurs et le positionnement du Secours Catholique à l’égard des exilés. 

 Connaître les différents titres de séjour et découvrir les différentes étapes de la procédure 
de demande de titre de séjour. 

 

Journée 2 : L’accompagnement à la régularisation des sans-papiers 

 

 Identifier les principales catégories de personnes régularisables. 

 Appréhender les différentes étapes pour accompagner une personne à la régularisation. 

 S’interroger sur le rôle de l’accompagnant à côté de la personne exilée et face à           
l’administration. 

 

Journée 3 : Les droits sociaux et conseils aux sans-papiers 

 

 Identifier les droits des sans-papiers et les principaux droits des personnes en situation          
régulières. 

 Repérer les différents cas d’OQTF pour avoir le bon réflexe. 

 Comprendre les enjeux et l’importance des conseils aux sans-papiers. 
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AGIR COLLECTIVEMENT AVEC LES PERSONNES  EN PRÉCARITÉ : PREMIERS 
REPÈRES                                                                                                                                                
Une journée en présentiel (9h30- 17h30) animée par des acteurs du Secours Catholique  

 
OBJECTIFS 

 Découvrir comment l’action collective locale peut transformer la société. 

 Relire nos pratiques collectives actuelles. 

 Se mettre en route vers le changement social. 

 Comprendre les grandes étapes et les éléments clés d’une démarche collective de       
changement social local. 

 
CONTENU 

 Découverte de démarches collectives inspirantes au Secours Catholique et ailleurs. 

 Discerner les différents types d’actions collectives au Secours Catholique. 

 Faire émerger un groupe : outils et posture. 

 Comprendre les différentes étapes de la vie d’un groupe. 

 Appréhender le rôle et la posture de l’animateur/facilitateur. 

 Partager et relire son expérience. 

 

 

 

ACTION COLLECTIVE 

©STEVEN WASSENAAR / SCCF 



 

21 

MARDI DE LA FORMATION  : AGIR ENSEMBLE                                                                                  
Deux heures en visioconférence (19h00 - 21h00) animée par Madame Le Rosier Anne Paule 

De l’aller vers à la relation, puis de la construction d’un collectif à une action commune,                 
il y a au cœur la construction d’une relation de qualité. Cette formation au long cours permettra 
de trouver les leviers pour mobiliser et agir ensemble. 
 
 
OBJECTIFS 

 Comprendre les leviers de la mobilisation. 

 Comprendre l’importance de la relation et de l’écoute pour la mobilisation. 

 Décrypter les émotions et s’en saisir pour agir. 

 Expérimenter des techniques d’animation de la participation. 

 Augmenter les possibilités d’agir des bénévoles sur la participation. 

 
PRÉCISIONS : 

 Six soirées en visioconférence, les mardis de 18h30 à 20h30.  

 

 

©XAVIER SCHWEBEL / SCCF 
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INTRODUCTION AUX PRINCIPES ET DROITS À L'HÉBERGEMENT                                     
Une visioconférence (1h30)  animée par des acteurs du Secours Catholique  

 

OBJECTIFS 

 Rappeler le contexte politique de l’hébergement et du logement en France.  

 Comprendre le positionnement du Secours Catholique sur l’hébergement/logement. 

 Faire connaître largement le guide pratique hébergement du Secours Catholique. 

 Inciter à se mobiliser concrètement pour l’accès et la défense des droits des personnes 
sans logement, en donnant des outils opérationnels . 

LOGEMENT : ACCÈS ET MAINTIEN                                                                                                    
Une journée en présentiel (9h30- 16h00) animée par des acteurs du Secours Catholique et 
la FAP IDF 

OBJECTIFS 

 Comprendre la différence entre l’hébergement et le logement. 

 Comprendre les enjeux liés au logement. 

 Comprendre le fonctionnement général de l’accès au logement. 

 Connaître les droits des personnes et les dispositifs auxquels elles peuvent prétendre. 

 Connaître le positionnement et les actions du Secours Catholique. 

 Comprendre mon rôle en tant que bénévole : dans l’accompagnement des personnes,     
dans l’interpellation ou toute autre action de défense des droits. 

HEBERGEMENT :  ACCÈS ET MAINTIEN                                                                                
Une journée en présentiel (9h30- 16h00) animée par des acteurs du Secours Catholique et 
la FAS IDF 

OBJECTIFS 

 Comprendre la différence entre l’hébergement et le logement. 

 Comprendre les enjeux liés à l’hébergement. 

 Comprendre le fonctionnement général de l’accès à l’hébergement. 

 Connaître les droits des personnes (y compris le droit au maintien en hébergement) et les 
dispositifs auxquels elles peuvent prétendre. 

 Connaître le positionnement et les actions du Secours Catholique. 

 Comprendre mon rôle en tant que bénévole : dans l’accompagnement des personnes, 
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DALO 1                                                                                                                                           
Une journée en présentiel (9h30- 16h00) animée par des acteurs du Secours Catholique et 
l’association DALO 

OBJECTIFS 

 Découvrir la loi DALO, ses principes et les délais. 

 Connaître le positionnement du Secours Catholique sur le Droit au Logement. 

 Comprendre le fonctionnement d’une permanence. 

 S’approprier la procédure du recours amiable et les critères d’éligibilité à la reconnais-
sance d’un relogement PU DALO (Prioritaires et Urgent). 

 S’approprier la posture d’accompagnement du Secours Catholique dans la procédure 
DALO. 

DALO 2                                                                                                                                                 
Une journée en présentiel (9h30- 16h00) animée par des acteurs du Secours Catholique et 
l’association DALO 

OBJECTIFS 

 Rappel de la loi DALO, ses principes et du positionnement de Secours Catholique sur le 
Droit au Logement. 

 S’approprier les procédures des différents recours à proposer aux ménages après le re-
cours amiable. 

 S’approprier la posture d’accompagnement du Secours Catholique dans la procédure 
DALO. 

DALO 3                                                                                                                                             
Une journée en présentiel (9h30- 16h00) animée par des acteurs du Secours Catholique et 
l’association DALO 

OBJECTIFS 

 Consolider les bases sur la loi DALO et la procédure, ainsi que le positionnement du         
Secours Catholique  

 Proposer un espace d’échange de pratiques et (confronter ses expériences positives ou 
négatives) ou  ( partager ses questionnements) pour lutter contre le sentiment                  
d’impuissance et partager les bonnes pratiques possibles; 

 Appréhender le fonctionnement des Commissions de médiation départementales 
(COMED),  

 Savoir repérer les différentes doctrines, et lutter contre les mauvaises le cas échéant.  

 Comprendre le rôle des membres associatifs des COMED 
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Actif, retraité, étudiant, avec un emploi du temps bien rempli 

 
au Secours Catholique-Caritas France ! 

Prenez contact avec l’équipe du pôle bénévolat 
pour trouver la mission qui vous convient : 

Tél. 07 57 48 64 18 

recrutementbenevoles.750@secours-catholique.org 

 
 

  
 

paris.secours-catholique.org 

Secours Catholique de Paris 

Délégation de Paris 


