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En septembre, l’équipe de Foot solidaire du Secours Catholique de Paris a rencontré
des équipes des Young Caritas de Marseille.

L’esprit d’équipe s’est rapidement créé. La rencontre sportive est un lieu de
solidarité, où se vivent des valeurs fortes, qui permettent de souder les équipes,
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comme  pour tout nos bénévoles. Le sport peut aussi être un levier pour sortir de la
précarité et s'intégrer dans la société. À la délégation de Paris, l'équipe de Foot
solidaire de la Caritas Sud se compose de personnes en situation de précarité, de
personnes migrantes, de riverains, toutes participantes dans un même objectif,
jouer ensemble et s’entraider. Le foot est pour elles une source de motivations, une
occasion de mieux supporter le quotidien, d’en parler et de mieux envisager les
solutions pour se sortir des difficultés.

Sam et son équipe témoignent de cette rencontre : « De la joie, de belles
découvertes, un véritable esprit de famille c’est ce qui nous a touché,
merci le Secours Catholique. » « Je n’ai pas été à la plage pendant cinq
ans », « Ça fait tellement longtemps que je ne suis pas parti en
vacances », une première fois pour la majorité de l’équipe de découvrir
Marseille, une véritable expérience.

Les membres de l’équipe de Foot sortent très peu de Paris. Cet évènement fut un
bon moyen de faire rayonner et de renforcer les liens de notre équipe en portant les
couleurs du Secours Catholique de Paris.

Ainsi, au-delà de l’accompagnement des personnes, la solidarité se vit aussi via le
sport, sur le terrain.
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