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Nos actions

Les équipes du Secours Catholique de Paris sont mobilisées au quotidien sur les
territoires pour faire reculer la pauvreté avec les personnes accompagnées.

L'accompagnement, notre spécificité ...

Le coeur de I'accompagnement, c'est la rencontre. Accompagner une famille, c'est
cheminer avec elle. Bien souvent, I'accompagnhement se fait dans plusieurs
domaines, car nous considérons chaque personne ou famille dans sa globalité.

Notre projet associatif

Notre mission

La mission du Secours Catholique-Caritas France s’inscrit dans la charte de la
solidarité et de la diaconie de I’'Eglise en France. Fondée sur I'Evangile, la mission du
Secours Catholique- Caritas France est une mission d’amour et d’'éveil a la solidarité,
en France et dans le monde.


https://paris.secours-catholique.org/qui-sommes-nous/presentation/nos-actions

Nos principes d’action

Agir avec les personnes qui vivent la pauvreté

Porter attention a la dimension spirituelle de chacun

Prendre le temps de la relation et inscrire nos actions dans la durée
Agir en partenariat et en réseau, localement et globalement

Notre projet associatif 2020 - 2025 : 3 actions

Notre projet de délégation décrit les changements que notre délégation veut
apporter prioritairement au cours des cing prochaines années.

Apres un diagnostic de terrain, ce projet quinquennal est le fruit d’un travail collectif
mené pendant plus de deux ans, avec plus de deux cents de ses acteurs, qui
ensemble ont proclamé : « I'urgence de batir avec tous une fraternité universelle. »
Cette démarche a permis aux bénévoles, salariés, personnes accueillies et
partenaires, de penser a I’évolution du Secours Catholique sur les territoires, de faire
des choix et dessiner un nouveau visage a la délégation.

Intitulé : « Vivre dignement a Paris », il est construit autour de trois actions.

e Mettre le droit au service de la personne
e Renforcer la contribution de chacun a la société
e Agir ensemble pour mieux vivre dans nos quartiers

Nos actions au quotidien
1. Accueil : accueil de jour, café rencontre

Le Secours Catholique propose différents lieux d’accueil pour les personnes qui n'ont



nulle part ou aller afin de partager un petit-déjeuner, un repas, se retrouver,
s'écouter et se reposer en toute sérénité.

2. Acces digne a I’alimentation : repas partagés, ateliers cuisine

A la délégation de Paris, nous agissons avec les bénévoles et les personnes en
précarité en travaillant avec des associations et des producteurs locaux pour
proposer des produits de saison et de qualité, lors de repas partagés ou d’ateliers de
cuisine collectifs par exemple.

Chiffres 2024

439 personnes ont été accueillies dans un accueil de jour
2004 personnes ont bénéficié de I’AEO

855 repas partagés

424 personnes ont bénéficié d’'un accompagnement a I’'emploi

3. Accompagnement

e Accueil, écoute, orientation (AEO) :

La mission des bénévoles est d’accueillir, écouter, orienter vers les partenaires
spécialisés, informer et accompagner les personnes en précarité. Nous proposons un
accompagnement dans la durée afin de créer une relation de confiance et amener
les personnes a agir en autonomie.



e L’accompagnement scolaire

C'est une des actions a travers laguelle les bénévoles du Secours Catholique de
Paris soutiennent des familles en situation de précarité.

e Action prison

Les bénévoles sont engagés au sein de la maison d’arrét de Paris-La Santé et
proposent des actions pour maintenir la dignité des détenus.

e Accompagnement a I’emploi :

Cette action permet d'aider les personnes a retrouver une activité, I’'association
développe au niveau local un accompagnement dédié, individuel et collectif, en lien
avec d’'autres acteurs comme France Travail, les travailleurs sociaux et des
structures d’insertion.

e Acces aux droits des personnes étrangeres :

Les bénévoles accompagnent durablement les personnes de maniere
individuelle ou collective dans leur acces aux droits et nous facilitons I'acces a
I'information pour tous via des espaces d’entraide. Nous nous mobilisons a
leurs c6tés pour un acces au logement digne et pérenne, pour un acces aux
ressources financiéres par un travail ou une activité valorisée.

Chiffres 2024
1159 personnes ont bénéficié de I'acces du droit

645 personnes ont bénéficié de I’alpha FLE



4. A la rencontre des personnes : tournées de rue, cafés de rue

Lors des tournées de rue, nous allons a la rencontre des personnes, tandis que dans
les cafés de rue place Baudoyer ou gare du Nord, ce sont les personnes qui viennent
vers le triporteur, recherchant avant tout le lien social, la rencontre, les échanges,
ou de quoi se réchauffer. Ce sont des accueils conviviaux inconditionnels auxquels
les habitués sont fideles.

5. Apprentissage du francais : cours d'alphabétisation, francais langue
étrangere

Pour les personnes étrangeres qui vivent en France, apprendre le francais est un
investissement important pour sortir de I'isolement social dans lequel les confine la
barriere de la langue. Cela doit permettre a tous de s’insérer via la maitrise de la
langue francaise.

6. Acceés au numérique : écrivains publics, ateliers numériques; espaces
numériques

Pour réduire la fracture numérique, le Secours Catholique soutient I’acces aux droits
et I'autonomie des personnes, notamment par les ateliers ou espaces numérigues.
Les bénévoles “écrivains publics” viennent en aide a toutes les personnes en
précarité qui ne sont pas en mesure de réaliser seules leur courrier. Plus largement
ils aident a accomplir les formalités administratives ...

Témoignage

OURIDA: « Je me sens aimée, respectée et libre de
m'exprimer. »



Le groupe " Partage des cultures ", qui m'a accompagnée depuis le début de mon
histoire, a changé beaucoup de choses, grace aux meilleurs moments passés
ensemble, les repas partagés, les sorties culturelles, les visites guidées, nos
échanges sur tous les sujets, chacune avec son expérience, nos partages d'idées, de
joies et de peines...Tout ca m'a réconfortée. Pour moi, c'était comme si le groupe
m'avait fait un calin, m'avait accompagnée en me disant que je vais y arriver, que je
suis une personne comme tout le monde. Qu'il n'y avait pas que moi qui était
malheureuse. Que la vie est un combat mais qu'il faut s'accrocher et avancer. Ne
pas baisser les bras, ne pas se rabaisser. Grace au groupe, j'ai pu trouver la force de
divorcer. Juste apres, j'ai rencontré un conseiller P6le Emploi qui m'a envoyée
directement a la RATP, comme agent de régulation a temps partiel. Puis j'ai fait une
formation dans I'aide a domicile comme assistante de vie aux familles pour travailler
aupres des personnes dépendantes ou des enfants. C'est la clé de mon avenir
professionnel. Aujourd'hui, je suis auxiliaire de vie sociale en CDI depuis 2014.

Le développement du pouvoir d’agir

Au Secours Catholigue, nous sommes convaincus que nous sommes plus forts et que
notre action solidaire a plus de sens lorsque nous agissons avec les personnes en
précarité. C'est pourquoi nous favorisons la participation active des personnes
accompagnées et des bénévoles a travers nos actions. Notre pédagogie encourage
la prise d’initiatives et la mise a disposition de moyens pour créer de nouveaux
projets ou de nouvelles activités. En 2023, nous avons créé la Maison de I'Innovation
Solidaire (MIS), qui vient au soutien des équipes pour les aider a développer leurs
projets participatifs, a I’'aide d’un diagnostic et de conseils pratiques. Notre
engagement pour le développement du pouvoir d'agir passe également par notre
volonté d’étre implanté dans les quartiers de Paris et de faire de nos lieux d’accueil
des lieux d’action collectifs et conviviaux.

“Quel bonheur pour moi de voir les sourires qui illuminent les visages lorsque les
personnes viennent témoigner ou simplement imaginer concretement la mise en
place de leur projet participatif . Depuis 18 mois, plus de 100 personnes se sont
rencontrées a la Maison de I’innovation solidaire pour partager sur leurs actions
collectives réalisées ou en projet. Et surtout, les équipes de la délégation savent que



I’équipe MIS peut venir aider au diagnostic de la maturité du groupe pour la mise en
place du projet participatif le plus adapté et donc le plus motivant pour tous ! La
dynamique du pouvoir d'agir est en route !“ de Frédéric, bénévole a la MIS

Spiritualité

Au Secours Catholique, I'un des enjeux principaux est de porter attention a ce qui
anime chaque personne. A la délégation de Paris, les bénévoles prennent le temps
d’écouter ce gue chacun souhaite exprimer : ses joies, ses réves, ses richesses,
aussi bien que ses difficultés ou ses inquiétudes. Des lieux de partage et d’échange
et divers événements permettent de vivre de maniere privilégiée cette dimension
spirituelle et de donner du sens.

. Dynamique des Fraternités de la délégation avec le pilotage de la visite de la
cathédrale Notre-Dame et de Noél sur la péniche.

. Une rencontre régionale des accueils de jour sur le theme de la dimension
spirituelle a été organisée avec les personnes du Secours Catholique, des membres
de I'association Coexister ainsi que le réseau Saint Laurent, partenaires de la
délégation de Paris. Cette rencontre a été préparée et co-animée par un groupe de
bénévoles issus des différents accueils de jour parisiens, accompagné d'une
animatrice thématique.

Cette journée a été pavée de moments joyeux, outillants, Iégers et profonds qui a
donné a tous cette envie de continuer a se retrouver pour échanger, prendre du
recul, apprendre les uns et unes des autres et avancer ensemble vers un monde
plus juste et fraternel.
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